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آرم شرکت



	عنوان مستند:
           دستور العمل رعایت ایمنی هنگام كار با لیفتراک                               




	    كد مستند : SW- 4404
	شماره بازنگري : 0
	تعداد صفحات : 2


                                
                       
	همكار گرامي : 
اين مستند كه در اختيار شماست تحت كنترل سیستم مدیریت یکپارچه  شركت مي باشد. خواهشمند است ضمن نگهداري و استفاده مناسب از اين مستند، از تهيه و توزيع هرگونه كپي آن خود داري فرماييد. لطفاً در صورت نياز به هرگونه كپي يا تغيير در محتواي اين مستند، با نماينده مديريت هماهنگي فرماييد.
	محل مهر اعتبار

	
	




	شرح 
	                تأييد كننده
	تصويب كننده

	سمت تاريخ و امضاء
	


	 







1- هدف
هدف از تهيه اين دستورالعمل تشريح رعايت نکات ايمني هنگام حمل بار توسط ليفتراک مي باشد.

2- دامنه کاربرد 
محتواي اين دستورالعمل براي کار با دستگاه ليفتراک کاربرد دارد. 

3- مسئوليت 
مسئوليت اجراي مفاد اين دستورالعمل با رانندگان ليفتراک مي باشد. 
مسئولیت حسن اجرای مفاد این دستورالعمل با مدیریت HSE شرکت است.

4- ایمنی هنگام کار با لیفتراک
· راننده ليفتراک بايد گواهينامه مخصوص رانندگي با ليفتراک را داشته باشد.
· راننده ليفتراک بايد آموزشهاي لازم را در مورد چگونگي حمل بار به طريق ايمن ديده باشد.
· از حرکت سريع و دور زدن و توقف ناگهاني اجتناب شود.
· در مکانهاي سرا شيبي دنده عقب حرکت کنيد و در مکانهاي سربالايي قسمت بار اول بايد عبور کند.
· ليفتراک را در محلي که احتمال مزاحمت دارد متوقف يا پارک نکنيد.
· در سراشيبي ها نبايستي ليفتراک را خاموش نمود و در موارد اضطراري با رعايت کامل اصول ايمني کار صورت گيرد. (قراردادن موانعي در جلو يا عقب چرخها)
· ليفتراک را بصورت روشن رها نکنيد و در موقع پارک و ترک آن سوئيچ را برداريد.
· حمل افراد بوسيله ليفتراک ممنوع است.
· ازکنترل معکوس (دنده عقب ) ليفتراک برقي به عنوان ترمز استفاده نشود. 
· وسيله نقليه را آنقدر بارگيري نکنيد که مانع ديد شود.
· حداکثر ظرفيت بارگيري و حمل بار خود را بدانيد و هميشه در همين محدوده و به اندازه ظرفيت بار حمل کنيد.
· هنگام حرکت با ليفتراک ، چنگال يا پالت بايستي حداقل cm 15 از سطح زمين فاصله داشته باشد.
· در صورت وجود بارهاي لنگردار بار را ثابت نمائيد. 
· استفاده از دو ليفتراک براي بارهاي سنگين ممنوع است مگر با نظارت مسئول مربوطه.
· در هنگام کار با ليفتراک موارد ذيل را مي بايست  بطور مرتب کنترل نمائيد.
· ترمزها 
· فرمان 
· زنجير
· سيستم هيدروليکي 
· وضعيت چنگالها و ساير متعلقات 
· بوق
· مهره چرخها
· لاستيکها 
· عايق بندي کابلها 
· تميزي موتور از گرد وغبار و روغن و غيره 
· در هنگام شارژ ليفتراکهاي برقي در هنگام سوختگيري ليفتراکهاي موتوري، از کشيدن سيگار خودداري نمائيد.
· از گذاردن ابزار و قطعات فلزي بر روي باتريها يا در مجاورت ليفتراکهاي برقي بايستي خودداري کرد چون با اين عمل احتمال اتصالي و خطر آتش سوزي و انفجار وجود دارد.
· عرض ليفتراک با در نظر گرفتن بار نبايستي از 5/2 متر بيشتر شود. 
· حداکثر شيبي که در مسير حرکت ليفتراک وجود دارد بايستي از يک به 10 تجاوز نکند ( شيب 10% )
· [bookmark: _GoBack]حتي الامکان حرکت ليفتراک از مسير هاي تعيين شده و با حفظ سرعت مطمئن (بخصوص در تقاطع) باشد.
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